PRZEMOC

Agresja jest dziatanie ukierunkowane na zadaniepigria drugiemu cztowiekowi,
ktory jednoczénie pragnie unikg tego cierpienia. Jeli zadanie cierpienia jest jedyn
celem sprawcy jest to agresja wroga, natomiagelijecierpienie jest instrumentem do
osiggniecia innego celu wtedy jest to agresja instrumeatallyr@nia st rowniez agresg
zadaniovg zwigzarg z okr&lonym zadaniem np. rodzic, nauczyciel.

Guru pokoju, Mahatma Gandhi mawiak: ,Kazda préba narzucenia swojej woli
innej osobie jest aktem przemocy"

Przemoc zaczynacsiwtedy, kiedy osobagjstosujca dziata intencjonalnie, czyli ma
zle zamiary, po drugie ma przewagad swaqj ofiarg. MOwimy tutaj o przewadze nie tylko
fizycznej, ale np. ekonomicznej. ROwhaipoprzez swoje dziatania lub zaniechanie dziatania
narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby. Qstbea déwiadcza przemocy, doznaje
krzywdy i cierpienia zaréwno fizycznego, jak i peieznego.

Najbardziej chyba okrugnformg przemocy jest przemoc domowa, bgwi@adczane jest ona
od 0s6b bliskich, z ktérymi osoby pokrzywdzogezly wigz emocjonalna.

Przemoc domowa to dziatania, a #aekraace zaniedbywania dokonywane przez
jednego z cztonkdw rodziny przeciwko pozostatymkargystupce istniejca lub stworzog
przez okolicznéci przewag sit lub wiadzy i powodujce u ich ofiar szkody lub cierpienia
godzice w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczeg6lrioh zycie i zdrowie fizyczne jak
i psychiczne.

Przemoc domowa charakteryzuje $ym, ze jest intencjonalna, sityasnierowne,
narusza prawa i dobra osobiste, powoduje cierpiebd@. Przemocy domowe] doviadczaj
wszyscy bez wzgbu na pté, wiek, czy statutu spotecznya $ najczsciej kobiety i dzieci,
jak rOwniez osoby starsze i corazedziej mezczyzni.

Przemoc domowa wywotuje skutki nie tylko prawneg abwnie: psychologiczne
I spoteczne.

Zgodnie z art. 207 kodeksu karnego jestcamie s¢ fizyczne lub moralne nad
cztonkiem rodziny, za co jest przewidziana karaljaeaenia wolnéci od 6 miesjcy do 5 lat.

Z perspektywy psychologicznej osobaw@dczajca przemocy w rodzinie zmaga si
z cierpieniem, jak rowniez poczuciem krzywdy i bezsildci. Takie osoby magj powazne
problemy z funkcjonowaniem w spote@séwie, wzyciu zawodowym itp.

Przemoc nie jest zazwyczaj jednorazowym aktem. eQlatte tak istotne jest
zwalczanie postaw i obyczaj, deych przyzwolenie na przemoc lubysprawiedliwiagca.
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